
Aplicație practică  Calimanesti - Căciulata 

24-28 Aprilie 2017 

Specializarea Cartografie, anul I 
 

 
 
 Aplicația are ca scop însușirea practică a informațiilor teoretice primite în primul an de 

studiu, la materiile din planul de învățământ. 

 
De asemenea se urmărește identificarea și valorificarea factorilor de favorabilitate și de 

restrictivitate pentru dezvoltarea durabilă a unor arii de mare presiune antropică. 

 
Aplicația va presupune realizarea unei analize a componentelor de mediu, evaluarea în situ 

a relației cauză-efect, având la baza cunoștintele acumulate în anul I de studiu. 
 

 Analiza elementelor de mediu și a celor socio-umane se vor realiza pe mai multe planuri, 

interdisciplinar, în echipe de cate 4 – 5 studenți. 

 

Program aplicație 

 

Ora Activitate Timp alocat 
  

Observații 

Ziua 1 – 24.04.2017 

8.30 
Întâlnire în Gara de Nord – casa de 

bilete clasa a II-a  
- 

  

Achiziționare de bilete la trenul IR 1521 

pentru ruta București – Păușa h 

(Călimănești - Căciulata) 

09:30 - 14.08 
Deplasare cu trenul IR pe ruta 

București Nord - Păușa h (haltă) 
4 h 53 min   

14.08 – 14.30 
Sosire în Calimanești halta Păușa și 

deplasare la Motel Cozia 
20 min  

  

Deplasare pe jos 1,6 km 

14.30 – 15.00 Cazare la Motel Cozia 30-40 min 
Cazare în camere de câte 2 persoane 

(http://hanulcozia.in-romania.ro/) 

15.00 – 16.00 Pauza de masă 1 h 
Se poate servi la alegere la restaurantul 

hotelului sau în altă parte 

16.00 – 18.00 Vizitare mănăstirea Cozia 2 h Activitate desfășurată în împrejurimile 



stațiunii 

19.00 – 19.15 Prezentarea programului ziua a 2-a 15 min - 

19.50 Program liber - - 

Ziua a 2 –a - 25.04.2017 

09.00 
Întâlnire fața  în motelului, deplasare 

Motel Cozia - Obârșia Lotrului 
3 h Deplasare cu autocarul 90 km 

09.00 – 09.50 
Deplasare Motel Cozia – Barajul 

Brădișor 
50 min - 

09.50 – 10.20 
Analiza lacurilor de baraj Brădișor și 

Mălaia și a zonei 
30 min - 

10.20 – 10.40 
Deplasare barajul Bradisor – 

Hidrocentrala Ciunget 
18 min  

11.00 – 13.00 Vizitare Hidrocentrala Ciunget 2 h  

13.00 – 14.00 

Deplasare Ciunget – Vidra – Lacul 

Vidra. Analiza amenajării terenului, 

valorificarea potențialului turistic 

- Observații asupra lacului Vidra. 

 

1 h  

14.00 – 14.15 
Analiza domeniului Schiabil 

Transalpina 
15 min  

14.15 – 14.30 

Deplasare  Vidra – Obârșia Lotrului 

- Observații asupra zonei și a drumului 

Transaplina 

- Prezentarea stației meteorologice 

Obârșia Lotrului 

15 min - 

14.30 – 16.00 Masa de prânz 1h 30 min - 

16.00 – 16.20 
Deplasare Obârșia Lotrului – Pasul 

Curmatura Vidruței 
20min  

16.20 – 18.00 Traseu 30 min 1h 30 min - 

18.00 – 19.15 
Deplasare Pasul Curmatura Vidruței – 

Motel Cozia 
1h 15 h Deplasare cu autocarul 90 km 

19.15 – 19.30 Prezentarea programului ziua a 3-a 15 min - 

19.30 Program liber - - 

Ziua a 3 –a - 26.04.2017 

09.00 Întâlnire în fața motelului - - 

09.00 – 11.00 
Deplasare Motel Cozia – Horezu –Cheile 

Oltețului. 
2 h Deplasare cu autocarul 100 km 

09.00 – 10.00 
Motel Cozia – Exploatarea de la Ocnele 

Mari 
1 h Deplasare cu autocarul 30 km 

10.00 – 11.00 Observații Ocnele Mari 1 h  

11.00 – 11.30 Deplasare Ocnele Mari – Costești.  30 min Deplasare cu autocarul 30 km 

11.30 – 12.00 
Vizitare muzeul Trovanților de la 

Costești 
30 min Observatii 

12.00 – 12.30 
 Deplasare Costesti – Cheile Oltetului - 

Peștera Polovragi 
30 min Deplasare cu autocarul 30 km 

12.30 – 13.30 
Explicații geografice + opțional vizitare 

Peștera Polovragi 
1 h   - 

13.30 – 13.45 Deplasare Cheile Oltețului – Cheile 15 min Deplasare cu autocarul 10 km 



Galbenului 

13.45 – 14.45 
Explicații geografice + optional vizitare 

Peștera Muierilor 
1 h  - 

14.45 – 16.15  Pauza de masă 1 h 30 min - 

16.15 – 18.15 
 Deplasare Cheile Galbenului –   Motel 

Cozia 
2 h Deplasare cu autocarul  100 km 

18.15 – 18.30 Prezentarea programului ziua a 4-a 15 min - 

18.30  Program liber - - 

Ziua a 4 –a - 27.04.2017 

09.00  Întâlnire în fața hotelului   

09.00 – 13.00 

Deplasare traseu Motel Cozia (300 m 

altitudine) – Mănăstirea Stânișoara 

(740 m) marcaj cruce albastră) 

* există varianta de a continua traseul 

pană la  Cabana Cozia (Vf. Ciuga Mică – 

1629 m) - Vf. Cozia (Ciuha Mare – 1668 

m) – (marcaj bandă albastră) – 2 h – 2h 

30 min 

4 h 

V1 – Motel Cozia  - Mănăstirea 

Stânisoara -  Distanță: 5,5 km, durată: 2 

h 30 – 3 h.  

T2* - Motel Cozia  - Vf. Cozia 1668 m -

distanță: 12,1 km, durată:  5 h - 6 h 

13.00 -15.00 Explicații + masa de prânz  2 h Se servește în regim picnic 

15.00 – 18.00 

Deplasare traseu Mănăstirea Stânișoara 

(740 m)  – Mănăstirea Turnu (340 m) – 

Motel Cozia (300 m) – (marcaj bandă 

roșie)   

3 h 

V1 - Mănăstirea Stânișoara – 

Manăstirea Turnu – Motel Cozia  - 

distanță: 7,4 km, durată: 2 h.  

V2*- Vf. Cozia – Mănăstirea Turnu – 

Hotel Traian: distanță: 8,6 km, durată: 

3 – 4 h 

18.00 – 18.15 Prezentarea programului ziua a 3-a 15 min - 

18.15 Program liber - - 

Ziua a 5 –a - 28.04.2017 

08.30  Întâlnire în fața motelului -  

08.30 – 09.20 
Deplasare cu microbuzul între Motel 
Cozia – Motel Lotrișor 

50 h   
Deplaserea se va face pe DN7 cu un 

microbuz, în 2 ture 

09.20 – 12.00 
Traseu pe valea râului Lotrișor până la 
– cascada Lotrișor. 
Explicații + picnic 

2h 30 

 Deplasearea se va face pe traseu – 

drum forestier pe valea râului Lotrișor, 

prin pădure. Lungimea totală a 

traseului: 6,2 km (dus-întors), timp 

pracurgere: 2 ore. 

12.00 – 12.50 Deplasare Motel Lotrișor- Motel Cozia  50 h 
Deplaserea se va face pe DN7 cu un 

microbuz, în 2 ture 

13.00 – 13.25 Deplasare Motel Cozia – halta Păușa  25 min 1,6 Km distanță, 25 minute  

14.15 – 19.05 

Deplasare Pausa (Călimănești) – 
București cu trenul IR 1522 
+ colocviu pentru obținerea notei 
pentru practică 

4 h 50 min - 

19.10 Sosire București – sfârșit practică - - 

 

Atenție! În funcție de condițiile meteorologice, activitățile se pot modifica. 

Pentru buna desfășurarea a aplicației va fi nevoie de: 

 Echipament de teren adecvat (și echipament de schimb) – haine groase 



(impermeabile / windstopper), ghete sau bocanci 

 Caiete de notițe, creioane colorate, cameră foto 
 

 

 

Harta interctivă: goo.gl/leR1TX 

 
                                                                                                                      


