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tǊŀŎǘƛŎŇ ŘŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǘŀǘŜ ς aǳƴǚƛƛ !ǇǳǎŜƴƛ 

09 ς 14 mai 2016  
 

Practica are ca scop indentificarea principalelor componente ale reliefului care au rol ´n 

dezvoltarea activitŁŞilor antropice (´n special turistice) ´n spaŞiul montan. Practica va presupune 

realizarea unei analize complexe a componentelor de mediu, evaluarea ´n situ a relaŞiei cauzŁ-

efect, av©nd la baza cunoĸtinŞele acumulate at©t ´n perioada studiilor de licenŞŁ c©t ĸi a celor de 

masterat. 

 

Se propune: 

 

1. Analiza factorilor de favorabilitate ĸi restritivitate impuĸi de parametrii reliefului pentru 

identificarea arealelor pretabile dezvoltŁrii domeniului schiabil ´n zona Arieĸeni. Ċntr-o primŁ 

etapŁ se vor face ridicŁri cu GPS-ul pentru stabilirea caracteristicilor p©rtiilor actuale iar ´n cea de-

a doua etapŁ se urmŁreĸte propunerea unor planuri de extindere a domeniului schiabil (pe echipe), 

care vor fi validate pe teren.  

 

2. Realizarea hŁrŞilor geoturisticŁ ĸi geomorfodiverisŁŞii: 

Harta geoturisticŁ este un produs cartografic care se doreĸte a fi util ´n domeniul 

promovŁrii patrimoniului geomorfologic dintr-un anumit spaŞiu. Se propune identificarea 

componentelor de mediu cu valoare turisticŁ ce pot deveni  noi obiective turistice. Identificarea ĸi 

evaluarea geomorfositurilor sau a geomonumentelor se considerŁ ´ntr-un alt deziderat. 

Harta geomorfodiversitŁŞii prezintŁ spaŞial repartiŞia indicele geomorfodiversitŁŞii 

(calculat pe baza numŁrului formelor de relief ĸi a tipurilor acestora ï geomorfosituri ĸi 

geomonumente, raportat la unitatea de suprafaŞŁ), fiind utilŁ pentru planificare itinerariilor 

turistice. 

 

AtenŞie: Pe baza participŁrii la aplicaἪie se va obἪine nota la practica profesionalŁ 

obligatorie (prevŁzutŁ ´n planul de ´nvŁἪ©m©nt) pentru semestrul II, pentru specializŁrile 

participante. 
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Program aplicaἪie 

 

 Ora AplicaἪia Timp 

alocat 

ObservaŞii. 

Linkuri  

   ZIUA 1 - luni ,  09 mai 2016 

A
c
ti
v
it
a
te

a
 1

 

7.00 Ċnt©lnire la Casa de CulturŁ a StudenŞilor (Calea 

Plevnei, Nr. 61) 

30 min Linie Tramvai 

85; 

StaŞia de metrou 

Eroilor. 

7.30 Deplasare cu autocarul pe ruta Bucureĸti  ï 

R©mnicu V©lcea ï Sibiu ï Alba Iulia - Zlatna  -

Abrud  ï C©mpeni - Arieĸeni 

 Lungimea 

traseului: 470 

km 

8:40 Oprire staŞia de benzinŁ MOL (A1 ï Km 80) 10 min  

A
c
ti
v
it
a
te

a
 2

 

 

11:30 

Oprire la Cozia (OMV) 

- ObservaŞii asupra defileului, MunŞilor Cozia ĸi 

amenajŁrilor hidrotehnice. 

 

20 min 

 

13:00 Oprire la Sibiu (Parcarea CentralŁ) ï pauzŁ de masŁ 

ĸi vizitarea centrului. 

2h 15' Obiective 

turistice ´n 

Sibiu: 
http://www.turism

.sibiu.ro/ro/obiecti

ve.htm 

15:45 Punct de observaŞie (Nr. 1) Aciliu: 

- observaŞii geomorfologice: amplasarea actualei 

autostrŁzi ´n condiŞiile dinamicii versanŞilor. 

10 min  

17:00 Oprire la Alba Iulia  (zona Cetate) 30 min http://www.apulu

m.ro/ro/prezentar

e.htm 

19:15 Sosire la Arieĸeni  

- cazare la Vila Vank  

- prezentarea programului pentru ziua urmŁtoare. 

 http://www.vila

vank.ro/  

 ZIUA 2 - marѿi, 10 mai 2016 

A
c
ti
v
it
a
te

a
 2

 

9:00 Brifing cu privire la desfŁĸurarea zilei. Prezentarea 

obiectivelor ĸi activitŁŞilor zilei. 

30 min AveŞi nevoie de 

caiet ĸi 

instrumente de 

scris. 

10:30 Vizitare PeἨtera Meziad  

- tirolianŁ pentru curajoἨi 

1 ora  

12.30 Vizitare PeἨtera cu Cristale 

- tirolianŁ pentru curajoἨi 

1 ora  

 15:00 Sosire la unitatea de cazare   

http://www.turism.sibiu.ro/ro/obiective.htm
http://www.turism.sibiu.ro/ro/obiective.htm
http://www.turism.sibiu.ro/ro/obiective.htm
http://www.apulum.ro/ro/prezentare.htm
http://www.apulum.ro/ro/prezentare.htm
http://www.apulum.ro/ro/prezentare.htm
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A
c
ti
v
it
a

te
a

 3
 18:00 Activitatea de laborator pe baza mŁsurŁtorilor 

efectuate ´n vederea stabilirii arealelor pretabile 

pentru dezvoltarea domeniilor schiabile ´n Arieĸeni. 

4 ore  

 ZIUA 3 - miercuri, 11 mai 2016 

A
c
ti
v
it
a
t

e
a 

1
 

7:30 Brifing cu privire la desfŁĸurarea zilei. Prezentarea 

obiectivelor ĸi activitŁŞilor zilei. 

30 min AveŞi nevoie de 

caiet ĸi 

instrumente de 

scris. 

A
c
ti

v
it
a
t

e
a

 1
 8.00 Deplasarea cu autocarul Arieĸeni ï Loc. G©rda de 

Sus. 

45 min  

A
c
ti
v
it
a
te

a
 2

 

8.45 Deplasarea pe traseu  marcat, pe jos, p©nŁ la 

GheŞarul ScŁriĸoara. 

2h 30'  

11:15 Vizitarea GheŞarului ĸi puncte de observaŞie 

geomorfologicŁ + picnic. 

1h 30'  

12:45 Deplasarea pe traseul GheŞarul ScŁriĸoara ï 

G©rda de Sus. 

2 ore  

A
c
ti

v
it
a

te
a

 

1
 14:45 Deplasarea cu autocarul pe traseul G©rda de Sus ï 

Parcarea V©rtop. 

30 min  

A
c
ti
v
it
a
te

a
 

2
 

15:15 Deplasare pe traseu marcat p©nŁ la Groapa 

Ruginosa: 

ObservaŞii geomorfologice asupra evoluŞiei ĸi 

dinamicii versanŞilor; 

MŁsurarea r©pei de desprindere cu GSP-ul. 

1h 30'  

A
c
ti
v
it

a
te

a
 1

 16:45  

Sosire la unitatea de cazare 

  

A
c
ti
v
it
a
te

a
 

3
 

18:00 Activitate de laborator: 

Crearea prin tehnici GIS a HŁrŞii geoturistice ĸi a 

HŁrŞii geomorfodiversitŁŞii pentru arealul MunŞilor 

Bihor.  

3 ore  

ZIUA 4 ï joi, 12 aprilie 2016 

A
c
ti
v
it
a
te

a
 

1
 

9:30 Brifing cu privire la desfŁĸurarea zilei. Prezentarea 

obiectivelor ĸi activitŁŞilor zilei. 

15 min  

9:45 Deplasare cu autocarul traseul Arieĸeni ï C©mpeni 

ï Roĸia Montana 

1 h 45'  

A
c
ti
v
it
a

te
a

 2
  11.30 Vizitarea muzeului din Roĸia MontanŁ. 30 min  



5 
 

 
12.00 Punct de observaŞie (Nr. 1) asupra exploatŁrii 

Roĸia MontanŁ, impactul exploatŁrii asupra 

reliefuluiĸi managament ĸi conservare; 
Echiparea pentru traseul montan. 

1 ora  
A

c
ti
v
it

a
ta

 3
 17.00 Activitatea de laborator: 

AplicaŞii GIS ´n spaἪiul montan. 

3 ore  

 ZIUA 5 - vivneri, 13 mai 2016  

A
c
ti
v
it
a
te

a
 2

 

9:00 Brifing cu privire la desfasurarea zilei. Prezentarea 

obiectivelor ĸi activitŁŞilor zilei. 

15 min Aveti nevoie de 

instrumente de 

scris. 

9:15 Deplasarea pe traseul Cariera Roĸia Poeni ï 

Detuna GoalŁ - Sat Bucium. 

5 ore Deplasare pe 

jos, pe traseul 

marcat. 

 

12:00 Picnic     

A
c
ti
v
it
a

te
 1

 

15:15 Deplasare cu autocarul pe traseul Bucium - 

C©mpeni - Arieĸeni 

1h 30'  

16:45 Oprire supermarket (Profi) ´n C©mpeni. 30 min  

  20:00 Concluzii ĸi searŁ festivŁ   

 ZIUA 6 ï s©mbŁtŁ 14 mai 2016 

A
 1

 8:30 Deplasarea pe traseul Campeni ï Abrud ï Brad ï 

Deva ï Sibiu - BucureἨti  

  

A
 2

 13:00 Vizitarea CetŁŞii Deva Ἠi masa de pr©nz 1 orŁ  

A
 1

 

14:00 Deplasarea pe traseul Deva ï Sibiu ï Bucureĸti. 5 ore  

19:00 Sosire la Casa de CulturŁ a StudenŞilor   

 

 

TIP  

ACTIVITATE  

CONDIἩII NECESAR 

 

ACTIVITATE A 1 

- nu necesitŁ echipament 

special; 

- nu este condiŞionatŁ de starea 

vremii; 

- nu presupune efort fizic; 

- deplasare cu autocarul; 

- caiet ĸi instrumente de scris; 

 

 

 

ACTIVITATE A 2 

( de teren) 

 

- necesitŁ echipament special 

montan; 

- presupune efort fizic; 

- este condiŞionatŁ de starea 

vremii; 

Obligatoriu:  

- bocanci! 

- rucsac (nu genŞi, poĸete, trolere) 

- haine mai groase Ἠi impermeabile 

(pelerine sau geci impermeabile) 

- ochelari Ἠi cremŁ de soare 

- lanternŁ (de preferat frontalŁ) 
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OpἪional puteŞi avea: aparat foto, 

beŞe de trecking (cine are). 

 

ACTIVITATE A 3 

( de laborator) 

- necesitŁ echipament tehnic 

(1laptop/echipŁ 4-5 pers); 

- necesitŁ cunoĸtinŞe GIS; 

- nu este condiŞionatŁ de starea 

vremii; 

- nu presupune efort fizic. 

 

Obligatoriu:  

- laptop (un laptop/echipŁ); 

- caiet ĸi instrumente de scris. 

 

 

 

Traseu ziua 1 
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Traseu ziua a 6-a 

 

 

 Mijloace de transport:  - metrou: Izvor, Eroilor, Universitate,- troleibuze:79, 85, 86, staѿia Casa 

studenŞilor  - autobuz: 163, staѿia Casa studenŞilor 
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Traseu ziua 3 

 

 

Traseu ziua 4 
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Traseu ziua 5 

 

Traseu ziua 6 

 

OBSERVAἩII  


